Vitaminas

Minerales

Aceites vegetales

NIDINA® 1 formula lactea en
polvo para lactantes (0 a 6
meses)

0 A 4 MESES

PRODUCTO

NUEVO


https://www.familynes.ar/0-4

Formula lactea para lactantes en polvo. Para Bebés de 0 a 6 meses. Con vitaminas,
minerales y aceites vegetales.
Dénde comprar

iNueva Imagen de NIDINA® 1!

Nuestra leche de inicio contiene proteina lactea, fibra y su mezcla de aceites
vegetales proporciona un adecuado aporte de Omega 3 y 6.

Cuenta con mas de 20 vitaminas y minerales, entre ellos: Vitamina A, D, B1, B2, B6,
B12, K, Hierro y Zinc.

Recomendada desde los 0 hasta los 6 meses de edad.

1. Lave cuidadosamente sus manos.

2. Lave completamente el recipiente y sus accesorios. Hiérvalos 5 minutos.
Consérvelos tapados hasta el momento de usarlos.

3. Hierva agua potable; luego déjela entibiar. Si se utiliza un hervidor automatico,
se esperara hasta que éste se desconecte, en otro caso, se esperara hasta que
hierva con fuerza. Nota: el agua embotellada no es estéril y debe hervirse antes
de usarla. Nunca se utilizaran hornos microondas para la preparacién del
preparado para lactantes pues el calentamiento no es uniforme y pueden
producirse "bolsas calientes" capaces de quemar la boca del bebé.

4. Siga estrictamente la tabla de alimentacion. Vierta agua en el recipiente y luego
agregue el polvo usando unicamente la cuchara medidora que se encuentra en
el interior de la lata, nivelando la cantidad de polvo con el borde. Teniendo
cuidado de evitar quemaduras, se vertera la cantidad apropiada de agua
hervida, que se habra enfriado hasta no menos de 70°C de modo que no la deje
enfriar durante mas de 30 minutos después de hervirla, en una taza o un
biberdn limpios y esterilizados.

5. Asegurese de que la cuchara esté seca y vuelva a guardarla en la lata. Cierre la
lata después de cada uso y guardela en un lugar fresco y seco.

6. Tape y agite el recipiente hasta que el polvo se disuelva completamente. Revise
la temperatura antes de alimentar al nio, cuidando de evitar las quemaduras.

PREPARACION:
1 cuchara medidora (4,3 g) por cada 30 ml de agua segura.
Para preparar 100 ml de férmula, disolver 13g de polvo en 90 ml de agua segura.

PROTEINA DE SUERO DE LECHE, LECHE DESCREMADA, LACTOSA, OLEINA DE
PALMA, ACEITE DE PALMA, ACEITE DE COLZA, ACEITE DE MAIZ, CITRATO
TRICALCICO, CITRATO DE POTASIO, CITRATO TRISODICO, VITAMINA C,
CLORURO DE MAGNESIO, CLORURO DE POTASIO, CLORURO DE SODIO,
FOSFATO DISODICO, TAURINA, SULFATO FERROSO, INOSITOL, L-TRIPTOFANO,
L-HISTIDINA, SULFATO DE ZINC, VITAMINA E, NIACINA, PANTOTENATO

DE CALCIO, SULFATO CUPRICO, L-ISOLEUCINA, L-FENILALANINA, L-CARNITINA,
VITAMINA A, VITAMINA B1, VITAMINA B6, SULFATO DE MANGANESO, VITAMINA
B2, IODURO DE POTASIO, ACIDO FOLICO, VITAMINA K1, SELENATO DE SODIO,



BIOTINA, VITAMINA D3, VITAMINA B12, EMULSIONANTE: LECITINA DE SOJA,
ANTIOXIDANTE: PALMITATO DE L ASCORBILO. CONTIENE LECHE Y DERIVADOS

DE SOJA.

CONTIENE LECHE Y DERIVADOS DE SOJA.

No guarde restos, deseche los residuos. Una vez abierta la lata consumir dentro del
mes. Si este producto cambia de color, olor o apariencia debe desecharse. Consumir
antes de la fecha indicada en la parte inferior de la lata. Conserve el ambiente.

Deposite el envase vacio en la basura.

Valor energético, kcal/k]

Carbohidratos, g de los cuales:

Azucares totales, g
Azicares anadidos, g
Proteinas, g

Grasas totales, g

Grasas saturadas, g
Grasas trans, g

Grasas monoinsaturadas, g
Grasas poliinsaturadas, g
Acido linoleico, mg
Acido alfa-linolénico, mg
Fibra alimentaria, g
Sodio, mg

Vitamina A, pgRE
Vitamina D, pug
Vitamina E, mgTE
Vitamina K1, ng
Vitamina C, mg
Vitamina B1, pg
Vitamina B2, pg
Niacina, ng EN
Vitamina B6, pg

Acido félico, ng

Acido pantoténico, pg
Vitamina B12, ng
Biotina, ng

Por 100 g Por 100 kcal Por porcion

477/1994 100/418

57 12
54 11
0 0
15 3,1
21 4,4
8,6 1,8
0 0
7,4 1,5
4,0 0,8
3380 701
410 85
0 0
239 50
415 86
5,8 1,2
6,5 1,3
53 11
59 12
570 118
1450 300
3700 767
450 93
97 20
3730 774
1,3 0,26
19 3,8

153/640
18
17

0

4,9
6,8
2,8

0

2,4
1,3
1087
132

77
133
1,9
2,1
17
19
183
466
1190
145
31
1199
0,41
5,9



Por 100 g Por 100 kcal Por porcion

Calcio, mg 479 99 154
Fosforo, mg 367 76 118
Magnesio, mg 41 8,4 13

Potasio, mg 677 140 218
Cloruro, mg 328 68 105
Hierro, mg 7,4 1,5 2,4
Yodo, pg 122 25 39

Cobre, ug 500 104 161
Zinc, mg 4,5 0,93 1,4
Selenio, ug 12 2,5 3,8
Manganeso, pug 94 19 30

AVISO IMPORTANTE

La leche materna es el mejor alimento para tu bebé. Hasta los seis meses de vida no necesita
ningun otro alimento o bebida. Apoyamos plenamente la recomendacién de la Organizacion
Mundial de la Salud de la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida,
seguida de la introduccidn de alimentos nutritivos complementarios adecuados junto con la
lactancia materna continua hasta los dos afios de vida o mas. Por este motivo, este producto
solo debe utilizarse si un agente de salud lo considera necesario y previo asesoramiento de
éste.

Una alimentacion 6ptima para las madres y sus bebés durante los primeros mil dias es
fundamental para la salud de toda la vida. Una dieta saludable durante el embarazo de la
madre y después del parto ayuda a acumular las reservas de nutrientes necesarias para
mantener un embarazo saludable y para preparar y mantener la lactancia.

También reconocemos que la lactancia materna no siempre es una opcion para los padres.
Recomendamos a los padres que previamente consulten con su profesional de la salud sobre
como alimentar a su bebé y luego sobre cuando introducir la alimentaciéon complementaria. La
introduccion parcial de la alimentaciéon con biberén puede ser dificil de revertir y reducira el
suministro de leche materna. Ademads, tiene implicancias sociales y financieras. La
introduccion parcial de la alimentacion con biberdn reducira el suministro de la leche materna.
La formula para bebés siempre debe prepararse, usarse y almacenarse segun las instrucciones
de la etiqueta para evitar riesgos para la salud del bebé. Reconstituir con agua potable. El agua
sin hervir, los biberones sin esterilizar o la diluciéon incorrecta puede provocar enfermedades al
bebé.



Experto
¢Necesitas algun consejo sobre nutricion? {Tienes alguna pregunta sobre productos?
Contactanos

COMPRENDE MEJOR EL DESARROLLO DE TU HIJO CON LA AYUDA DE NUESTRAS
ETAPAS

Preconcepcién
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